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CUCINE E TAVOLI| DA PRANZO S| APRONO SUI SOGGIORNI,
REGALANDO UN UNICO COLPO D'OCCHIO E UNO SPAZIO CONVIVIALE
E MULTIFUNZIONALE IN CUI CUCINARE E STARE INSIEME

di ELENA FASSIO

Le abitazioni lradizionali,
soprattutto fuori dalle grandi
citta, contengono spesso molte
stanze, tutte di dimensioni medie.
Nella progettazione canonica ogni
ambiente - salotto, soggiorno,
sala da pranzo, cucina - occupa
un'intera stanza. Negli ultimi
decenni, al contrario, la preferenza
& creare ambienti unici e aperti
peroltimizzare lo spazio e avere
magglore flessibilita nel vivere
l'abitazione. Ecco allora che

le cucine si aprono, si vedono,

e devono essere progettate in
maniera nuova.

Spazi fluidi. «Unire cucina,
soggiorno e sala da pranzo

In un'unica zona living & una
soluzione funzionale, conviviale,
luminosa e ariosa», spiega
architetto Salvatore Vicidomini
dello studio Manuarino. Anche

a discapilo della separazione
funzionale del due ambienti.
«Poco importa se gli odori della
cucina arrivano al divano, con

Il giusto numero di finestre e

78 - LUGLIO

la giusta cappa aspiranle - da
almeno 400m® all'ora - si fara
ancora prima a cambiare l'aria
dellambiente. La fluidificazione
degli spazi permette di utilizzare
un ambiente come area silenziosa
per lavorare e concentrarsi e un
attimo dope, arrivati gli ospiti, i figh
o semplicemente l'ora di preparare
la cena, come zona conviviale per
cucinare e slare insieme».

Aria e luce. Uno dei punti di forza
dell'open space & sicuramente
lidea di spaziosita che crea. Per
sfruttare correttamente e trarre
massimo benessere da questa
sensazione e necessario lasciar
fluire aria e luce. Accanto alla zona
cucina, per esempio, & bene avere
almeno una finestra di medie-
grandi dimensioni, per cambiare
laria e lasciar defluire odori ed
eventuali composti volatili. Un'altra
finestra & consigliabile vicino

alla zona soggiorno, magari con
balcone e su un’aria differente da
quella della cucina. In questo modo
la zona giorno sara illuminata da

pitl parti, sfruttando al massimo
la luce solare, e sara pil facile
garantire il passaggio dell’aria.
Vani e materiali. Con una parete
in meno a incorniciare la cucina,
gli spazi funzionali vanno ripensati
e riposizionatl. Le isole possono
aiutare da guesto punto di vista,
permettendo di nascondere al
loro interno elettrodomestici,
dispense e vani porta oggetti.
Anche i ribassamenti a soffitto e
le colonne laterali possono essere
utili per liberare metri calpestabili
e poter inserire un tavolo o un
divano pitu ampi. «ll fatto che la
zona di lavoro della cucina siveda
dal soggiorno impone di pensare
soluzioni che mantengano lo spazio
pulito e ordinato, come piani ed
eleltrodomestici a scormparsas,
conclude larchitetto Vicidomini,
«Diventa fondamentale progettare
la zona giorno con una continuita
di stile, colori e materiali, come

il legno, molto versatile, o il

gres, resistente ai graffi, alle alte
temperature e agli acidi».
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GREEN
GOURMAND

Un appartamento in periferia, ma
ben collegato al centro di Milano,

¢ stato ristrutturato da Andrea
Castrignano per un’abile cuoca

e suo figlio adolescente. «La
cliente desiderava una casa con
cucina a vista che le permettesse
di mettere in atto le sue ottime
abilita culinarie», spiega Uinterior
designer. Fil rouge della nuova
abitazione i materiali naturali,

dal legno di cedro, profumato e
antitarmico, alla pietra. «La cucina
ha un piano in legno massello

ed elettrodomestici bianchi per
alleggerire lo sguardo, compresa
la cappa a scomparsa sul top»,
Una colonna centrale divide la zona
living dalla cucina, come una quinta
teatrale, senza separarle del tutto.
E rivestita con piastrelle in pietra,
decorate a basso rilievo, e contiene
da un lato frigorifero e dispensa,
dall'altro la tv.

www.andreacastrignano.it

¥ LUCE PRECISA E PUNTUALE

JACOBOX £ UN APPARECCHID DA INTERNI| A SCOMPARSA TOTALE PER INSTALLAZIONE
N PARETE E SOFFITTO DI CARTONGESSO O LATERIZIO REALIZZATO IN AIRCORAL.

https://buzzi-buzzi.it
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Cucine a vista
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ANDREA
CASTRIGNANO
INTERIOR DESIGNER,
CREATIVO,
CONDUTTORE TV

Lintedor designer vacconla

PER | PAVIMENTI HO SCELTO UN
PARQUET DI ROVERE, ELEGANTE E
NATURALE CHE SI AVICINASSE Al TONI
DELLA PIETRA DECORATA CHE DOMINA
NELLA CASA. LINGRESSO INVECE E
RIVESTITO IN PIETRA NATURALE E

DA LA SENSAZIONE DI ENTRARE IN

UN AMBIENTE INTIMO E BENEFICO.

HO DECISO0 DI MANTENERE PORTE E
PARET| BIANCHE, PER ILLUMINARE
MAGGIORMENTE GLI INTERNI, COSI
COME LA PARETE DI FONDO DALLA
TEXTURE TRIDIMENSIONALE. TUTTE LE
STANZE SOND ILLUMINATE DA FARETTI
A INCASSO, MENTRE LE SOSPENSIONI
SUL TAVOLO DELLA CUCINA SONO IN
VETRO SOFFIATO.

IN QUESTE PAGINE
EARE ','.'_..'. | |

W ELEMENTI SOVRAPPOSTI

LD SGABELLO [N LEGNO MASSELLO DI CEDRO PROFUMATO DADONE
BY ANDREA CASTRIGNANO E LAVORATO DA UN BLOCCO UNICOED E
DISPONIBILE IN DUE DIMENSIONI.

www.riva1920.it
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IN QUESTE PAGINE

IL PIANO DELLA CUCINA CONTIENE DA UN LATO LAVABO,
PIASTRE ED ELETTRODOMESTICI, MENTRE DALLALTRO
DISEGNA UN PASSAGGIO D'INGRESSO CON UNA LIBRERIA
BASSA, SEMPRE IN LEGNO DI ROVERE, CHE RICHIAMA 1L
PAVIMENTO E IL MOBILE TV.

0 " PERSONALIZZAZIONI
UNICHE
LE ACQUEFORTI TILES SONOD
PIETRE DECORATE GRAZIE
ALLA SAPIENZA E ALLA
PASSIONE DI ARTIGIANI
ESPERTI, ADATTE A
RIVESTIMENTI E PAVIMENTI.
https://petraantiqua.com

O U INFINITE PERSONALIZZAZIONI
PER | PAVIMENTI, E STATD SCELTO
UN PARQUET IN ROVERE DELLA
COLLEZIONE ARBOLGALLERY CHE
MAGGIORMENTE Sl AVVICINASSE
Al TON| DELLA PIETRA DECORATA
UTILIZZATA PER RIVESTIRE
LA QUINTA AL CENTRO DEL
SOGBIORNO.
www.arbolgroup.it
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Spazi delicati per una giovgne cQpRIg
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APERTURA TELESCOPICA B
BOSTON T50 ~A PARTE DELLA SE ELITE DI FRIULSEDIE
SONO TAVOLI SUPERALLUNGABILI AD A TURA TELESCOPICA
SINCRONIZZATA CON MECCAMISMO INTERAMENTE IN ALLUMINIO O IN
ALLUMINID/ACCIAID
www.friulsedie.it
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PANNA,
CIPRIAE LEGNO

Spazi puliti, fluidi e delicati. Cosi lo
studio Manuarino ha ristrutturato
un appartamento di 90 mq per

una giovane coppia, alla ricerca
della prima casa in cui vivere. «ll
grande open space regala spazi
integrati, ampi e multifunzionali»,
spiega l'architetto Salvatore
Vicidomini. «Lingresso diventa
zona pranzo, si mescola con il
living che a sua volta volge a zona
cucina grazie a una studiata fluidita
di percorsi, materiali e coloris.
Gres porcellanato grigio chiaro
effetto pietra per il pavimento,
falegnameria bianca con dettagli
oro, alcuni elementi in legno noce
canaletto, come il tavolo e le ante.
Vernice bianca o cipria.

Tutto concorre a unire e mescolare
le funzionalita della zona giorno.
L'area di lavaggio si rivolge al living
e la penisola termina in un top

che accoglie gli sgabelli per la
prima colazione.
www.manuarino.com

= | IN QUESTE PAGINE

B amm— R ACCOGLE LARE

" FINITURA ORO LUCIDO

ESSENCE E L MISCELATORE MONOCOMANDO PROPOSTO DA GROHE
PERIL LAVELLO DELLACUCINA. IL SUPPORTO MAGNETICO CON
CALAMITA INTEGRATA GARANTISCE LAGGANCIO DELLA DOCCETTA
SENZA SOSTEGN! AGGIUNTIVI.

www.grohe.it
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Spazi delicati per una giovgne cQpRi

! PRATICI

X MOVIMENTI

ZOE EUN DIVAND
SEMPLICEE
LINEARE CON
SCHIENALI
RECLINABILIE
BAS| SCORREVOLL.
IL COMFORT E
GARANTITO DALLE
AMPIE SEDUTE
APERTE CHE,
ALLOCCORRENZA,
POSSOND
DIVENTARE ANCHE
UN COMDDO
LETTO.
www.bielL.it
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MORBIDA SEDUTA
LO SGABELLO RILEY, QU| IN VERSIOME SOFT CON BASE IN TONDINO
DI METALLO BIANCO OTTICO OPACO, £ DISPONIBILE IN DIVERSI
MATERIAL| E FINITURE.
www.connubia.com
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RIORIENTARE
LE VISUALI

A Torino, un appartamento di

160 mq & stato ristrutturato e
completamente riposizionato dallo
studio Officina 8A. «l proprietari
desideravano riorientare gli spazi
dellappartamento su una vista
privilegiata della citta. Da qui, la
scelta drastica di attraversare
Uintero alloggio con un taglio a 45
gradi che permetta, dall'ingresso
fino all'ampia zona giorno, di
ammirare lo skyline di Torino»,

spiega larchitetto Jacopo Rossetti.

«La cucina aperta sulla zona
living e sulle sue grandi vetrate,
che lasciano entrare molta

luce, risponde a un desiderio di
convivialitd, sia durante i pasti che
nella preparazione». Per garantire
la massima funzionalita e linearita
estetica, tutti gli elettrodomestici
sono nascosti. Il sistema di ante
su misura contiene infatti forno,
frigorifero e dispensa.
www.officinaBa.it

W SFERE IN EQUILIBRIO :

IC LIGHTS SUSPENSION = UN
APBARECCHIO DI [LLUMINAZIONE DA
SOSPEMNSIONE A LUCE DIFFUSA. TELAIO
IN OTTONE, SPAZZOLATO E VERNICIATO
TRASPARENTE E DIFFUSORE OPALINO
DI VETRO SOFFIATO.

https://flos.com
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FORMA DERIVA DALLA SCANSIONE TRIDIMENSIONALE DI
DUE SCULTURE IN GESS0.
www.horm.it

: N OPERE D’ARTE
HIM & HER DEL DESIGNER FABIO NOVEMBRE NASCONO
Pt DAl PRESUPPDST! DELLA PANTON CHAIR. LA LORD
[
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